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Los cruzados anteriores: hermanos de sangre
Anterior cruciate ligaments: blood brothers
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Imagen en la que se visualizan, en una rodilla derecha,
los 2 fasciculos principales del ligamento cruzado anterior
(LCA): fasciculo anteromedial, fundamental para controlar
la traslacion anterior de la tibia respecto al fémur, espe-
cialmente cuando la rodilla se encuentra en flexion, y el
fasciculo posterolateral, que se origina en una posicion
mas posterior y lateral en la tibia en comparacion con el
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fasciculo anteromedial crucial, para controlar la traslacion
de la tibia cuando la rodilla esta en extension. El conoci-
miento de estos fasciculos es fundamental para los tra-
tamientos quirlrgicos de reconstruccion del LCA, ya que
replicar la disposicion y tension de los fasciculos es esen-
cial para restaurar la funcion normal de la rodilla después
de una lesion.
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