DE LO QUE REPRESENTA EL PIE
EN LAS HUMANIDADES
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CAPITULO II
EN BUSCA DEL PIE EN LASLOCUCIONES

Se comentaba en el dltimo capitulo la
relacién del pie con €l refranero, en lasa-
biduria popular tienen los refranesy pro-
verbios gran relacién con las situaciones
provocadas por el pie en cualquierade
sus sinonimias. No obstante quedaria
menguado si se compara con las multi-
ples frases elaboradas de forma asidua
con las acepciones que sugiere la palabra
pie o sus afines. Son las locuciones, frases
hechas, girones de refranes que el tiempo
hizo perder parte de su contenido, retazos
de expresiones de los autores clasicos que
quedaron en la mente de sus lectores...,
pero sobre todo es un lengugje fluido,
realista, pragmaético, es un segundo idioma
que concentra la sensatez de |o cotidiano,
que tiene algo de culto y un mucho de
castizo. El pie une alatierra, eslaparte
realista del organismo, el cerebro piensao
delira, el corazén latey ama, el estbmago
representa un instinto primitivo; pero los
pies son seguros, apoyan en latierray
mantienen el contacto con larealidad, su
tacto no engana. En frase de Gracian (1):

... Yy porque de pies a cabeza encontramos

al hombre tan misterioso, no es menos de
observar su movimiento. Son los pies la

base de su firmeza, ..., pisan llano y seguro.
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Sin embargo la palabra Pie se ha usa-
do demasiado con un sentido peyorativo,
tanto que su auténtica interpretacion ha
venido degradandose. En principio ya
empieza hablandose de nuestra extremi-
dad inferior, significando que puede im-
plicar un doble sentido, o es inferior por
estar situada en la parte de abgjo, o esin-
ferior por tener menos calidad. Digamos
como el humorista que hay casos en que
las extremidades inferiores son superio-
res.

Siguiendo con el aspecto negativo, en
lenguaj e coloquial se acostumbra a decir:
Estar hecho con los pies, con el pie izquierdo,
o con mal pie, por estar mal realizado. Me-
ter la pata, por equivocarse. Dar un mal pa-
SO, por cometer una accion erronea. Pata-
leta, por enojo. Pisotear aalguien (2), por
ofender. Salida de pie de banco, por despro-
pésito. Pieforzado, al verso de rima féacil
prefijada. Dar auno €l piey tomarse la ma-
no, si se abuso de lo que le dieron. No te-
ner pies ni cabeza, por realizado con falta
de l6gica.

Otras expresiones indican solo la ac-
cion, el servicio que prestan los pies, asi:
salvarse por los pies, poner pies en polvorosa
(3), Pies ¢para qué os quiero?, todos con sig-
nificado de huida. También se dice perder
pie, por caer, 0 no hacer pie, por irse al fon-
do en el agua.
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Fig. 1. Jan van Eyk (siglo XVII). Apolo persi-
guiendo a Dafne (fragmento). El acoso
femenino en la mitologia era una cons-
tante. La ninfa Dafne con escueta cla-
mide huye de las impuras intenciones
del dios Apolo. Desfalleciendo, pide la
intervencion de su padre, que la con-
vierte en laurel (Dafne en griego signi-
ficalaurel). El cuadro muestra latrans-
formacion, saliendo raices del talon.

Unalargalista podria ser expuesta,
pero como siempre existe en los dichos
populares, también hay una serie con sen-
tido opuesto. Es la auténtica sabiduria, te-
ner unafrase para cada ocasion. Se dice
con sentido positivo: Tocar de piesen el sue-
lo, caminar sobre seguro o tener seguros los
pies (4), por realizar un acto con seguridad
y firmeza. Empezar con buen pie, por bien
comenzado. Tener buena planta, por bien
constituido. A pie enjuto (5), por sin mie-
do. A piefirme (6), por sin moverse. Al pie
delaletra, por realizado exactamente. Rea-
lizado con el pie derecho, por lo que se hace
con fortuna. Con pies de plomo, por con
prudencia. De pies acabeza (7), por entera-
mente. Dar pie, por dar ocasion. Nacer de
pie, por nacer con buena fortuna. Jocosa-
mente hay una frase de Francisco de Que-
vedo, al referirse a una persona de piel
envejecida: Tenialafrente arrugada como
plantade pie.

Es muy posible que usted durante el
transcurso del dia esté usando frases he-
chas en las cuales entre el pie como con-
cepto. No se da cuenta, pero lafrase esta
ahi, fluida, dificil de comprender paraun
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extranjero, pero clara para sus pai sanos.

Expresion certera, como la saeta que da
en el blanco. Intentando no caer en la pe-
sadez y aburrimiento de todo lo reiterati-
VO, Voy aredactar una paginade lavida
de un ciudadano cualquiera, que puede
ser usted mismo sufrido lector, que puede
ser un médico, que puede ser sencilla-

mente un hombre... Se haran intervenir
las locuciones que engloben la palabra pie
y sus afines para constituir un relato de
las situaciones cotidianas.

Son locuciones que aparecen de forma
espontanea, a r odapiés, veamos:

«Nada més poner se en pie por la mafiana
y tomar un ligero refrigerio o tente en pie,
Pietro sali6 alacalle con la sana intencion de
mejorar sus relaciones, o sea intentd salir con
el pie derecho, o megjor alin, con buen pie.
Como €l dia se presentaba soleado, caminé ha-
ciasu consulta a piellano (8), pensando en
|os aciagos meses pasados en los que entré con
mal pie, y que graciasasu decisiony a
aguantar a piefirme y sobre todo con pru-
dencia, con pies de plomo. Puesya es sabido
que en las relaciones con las mujeres es fre-
cuente el abuso de dar el piey tomarsela
mano. Queriacreer a piesjuntillas o sea, al
piedelaletra, por qué ella habia rehusado su
ofrecimiento, posiblemente ella se creia des-
cendiente de la pata del Cid (9); lasitua-
cién no tenia ni pies ni cabeza, habia echa-
do los pies por alto, cuando € tan sélo habia
querido dar pie aunarelacion de afectividad
y transparencia, pero ella habia cogido al
santo por la peana einterpreté mal sus pa-
labras, diciéndole que no pusiera maslos
pies en su casa (10). Abusd de mi carifio
-penso-, me comid por un pie. Pero dadas
las circunstancias se encontraba atado de
piesy manos (11), recapacitéy girando so-
bre sustalones (12), sedirigié aun café cer-
cano allamarla por teléfono, lailusion ponia
alasen los pies, teniaquerebelarsey sacar
los pies del plato. Era un paso dificil, le
obligaria a apear se de su decision pasada, ce-
der de su pataleta; habia que andar con pies
delana (12), no buscar trespiesal gato.
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Su llamada la cogeria de improviso, con €l pie
cambiado. Intentando no dar un mal paso,
se detuvo en la puertadel café, de pie en um-
bral, indeciso mirdése las puntasde los
pies, para un hombre como él de pies a cabe-
za era un paso decisivo, reflexiono, y a pie
enjuto, tocando de piesen el suelo, dirigio
sus pasos haciala cabinatelefénica. Estaba
decidido: llegaria a sus pies, se echaria a
sus pies, se cojeria asuspies, se humillaria;
caeriade amor rendido a sus pies (14).

Marco6 el nimero, su impacienciale hacia
golpear el suelo con €l pie, su nerviosismo
le hizo equivocar lacifra, estaba que no daba
pie con bola, mejor ir despacio, paso a pa-
SO, pero pisando con firmeza. Temiaunasa-
lidadeella, salida de pie de banco (15), alas
que le tenia acostumbrado. Temblandoy pa-
sito (16) volvié amarcar el nimero, notaba
los piesfriosy la cabeza caliente, no po-
diatenerse en los pies (17). El timbre sona-
ba, unavoz femenina se dejo sentir a otro la-
do. Pietro solo supo decir -Perdona, quiero
verte, postrarme a tus pies (18); harélo que
quieras, -Lavoz, lganay calida contesto:
-Ven.

No habia duda, |e aceptaba otravez, bai-
laba en un pie (19) de alegria, eracomo si le
bajase Terpsicore alos pies (20), y con pie
seguro y haciendo pata la ancha (21), se
dirigi6 a casa de su amada».

Amable lector, si hallegado hasta
aqui, leyendo este esperpento de amores
y odio, hecho con los pies, para el cual pido
disculpas, pero ya se sabe |o que natura
non da, Salamancanon dona. Si ha acabado
lalectura habraleido setentay siete locu-
ciones distintas en relacion al piey otras
tantas aun podria afiadir si no temiese
que me abandonase su harta benignidad.

Me despido con los versos cervantinos
(22):

Puesto ya el pie en el estribo,
con las ansias de la muerte,
gran sefior estate escribo.
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Fig. 2. Peter Paul Rubens (siglos XVI-XVII).
El juicio de Paris. LaDiscordiaarrojala
manzanade oro con laleyenda Parala
mas hermosa, entre las diosas Juno,
Minervay Venus. Dificil y comprome-
tido dictamen, para decidirlo se some-
ten al juicio de un buen connaisseur, el
troyano Paris. En el monte Ida sale
ganadora Venus, consiguiendo Parisla
enemistad de las otras diosas. En el
cuadro se aprecian los cuerposy los
pies en varias posiciones, paraluci-
miento de la maestria del pintor.

iNDICE DE CITAS

(1) Gracian Morales, Baltasar. El Criti-
con. Crisis I X. Moral. Anatomia del hom-
bre.

(2) Pisotear a alguien, por humillar,
ofender, destruir.

- Cervantes Saavedra, Miguel. Persi-
lesy Sigismunda. Libro 1. Cap. XXII.

«Yasabéis..., que he tenido el pie
sobre las cervices de los reyes.»

— Antiguo Testamento. Josué. 10, 24.

«...Ilam6 Josué a todos los varones
delsradl, ..., y dijo, ...: Acercaosy
poned vuestros pies sobre |os cuellos
de estos reyes...»

(3) Es el resto de un refran, completo
dice: En peligro, no hay cosa como poner los
pies en polvorosa. Segdn Néstor Lujan, ha-
ce mencion ala batalla de Polvorosa.
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De similar significado: Poner alas en
los pies, poner remedio en sus pies. Cita
Cervantes Saavedra, en Persilesy Sigis-
munda. Libro Il. Cap. XVIII.

«Sinforosa, ..., Puso el remedio en sus
piesy sus esperanzas en su inocencia... »

(4) Por no mostrar miedo.
- Homero. La Odisea. Versos 164, 165.

«... quisieratener al instante
mas seguros los pies... »

(5) A pie enjuto, puede tener varios sig-
nificados: sin miedo, sin mojarse, con pies
secos, caminando.

- Cervantes Saavedra. Persilesy Si-
gismunda. Libro Il. Cap. XIX.

«Paréceme ami que debia de ser
cosa de ver caminar tanta gente por
encimadel agua a pie enjuto...»

— Fernando Rojas. La Celestina. Acto

«Procuremos provecho mientras pendiere
lacontienda; y si a pie enjuto lo pudiéra-
mos remediar, o mejor, mejor es; ... »

(6) A piefirme, con pie firme, con pie se-
guro. Puede tener otros significados: Fiar-
se de sus pies, sin moverse, resistir. Ver ci-
ta 1l de Gracian.

- Homero. La Odisea. Versos 200,
201. Canto XIX.

«reteniales un cierzo furioso; ni
en tierra podiamos resistirlo apie
firme... »

— Lujan, Néstor. Los espejos parale-
los. Cap. 13.

«... eraun hombre que siempre estaba
dispuesto arecibir las adversidades
con pie firmey buena carcajada.»

(7) Depiesacabeza, ver cital de Gra-
cian.
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- Cervantes Saavedra, Miguel de.

«Verdad es que lagallardia del cuerpo
suplialas demas faltas: no tenia siete palmos
delos piesalacabezs, ...

— GarciaMarquez, Gabriel. Cien afos
de soledad.

«... vieron, ..., un retrato entero,
de pies acabeza... »

(8 A piellano, puede tener varios sig-
nificados:. Caminando, lo dicho sin
rodeos, claramente.

- Cervantes Saavedra. Persilesy Si-
gismunda. Libro Il. Cap. XVII.

«Quisiera buenamente lograr sus deseos
apiellano, sin rodeos, ni invenciones.»

(9) Diez Giménez, L. Antologia de las
parejas. Cap. 5.

(10) Homero. La Odisea. Versos 23, 24.
Canto XVIII.

«... no habrias de
poner mas los pies en la casa de
Ulises Laertida.»

(11) Archipreste de Talavera. Corvacho
o reprovacion del amor mundano. 1.'par-
te. Cap. XXXVII.

«... €l que locamente ama, ..., los pies
corporales e espirituales tyene atados...»

(12) Tolstoy, Ledn. Resurreccion.

«... pero en el mismo instante gir6 la
muchacha sobre sus talones y se marché
con un paso ligero y menudo.»

(13) Andar con planta de lana o con pies
delana, por sin ruido, subrepticiamente.

- Petronio. Satiricon. 44.

Dii lanatos pedes habent.
(los diosestienen los pies de lana).

(14) Las siguientes locuciones tienen
parecido significado: llegar, cojerse, caer
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rendido, besar, postrarse, a sus pies. El
sentido puede variar segun laintenciéon y
lapersonaaquien vadirigida. Es signo de
humillaciéon, humildad, pleitesia, saludo,
reconocimiento, ruego. P. gj.: humilla el
poderoso cuando obliga a caer a sus pies
al vencido, sefial de acatamiento y sumi-
sion; cae rendido alos pies de unaimagen
santa, el que ora; la humildad es virtud
cristiana; en siglos pretéritos besar los
pies erasaludo y pleitesia; cae alos pies
con humildad el que pide favor. También
por agradecimiento.

- Tirso de Molina. El burlador de Se-
villa. Jornada 1.

«A esos pies estoy rendido;
y esta es mi espada, sefior.»

— Martorell, Joanot. Tirant lo Blanch.
Cap. CLXI. (Caballero andante, paladin
de damas, irénico, interesado, mediterra-
neo en fin).

«E si tal llicéncia 1'altesa vostra me

daba de besar-vos les mans tota hora que jo
volgués, je com me tendria per benaventurat,
e molt mes ab |os peus e las camas ensens!

(15) Salida de pie o de pata de banco, en
una conversacion decir un despropdsito.

(16) Temblando y pasito, por temblando
y despacio.

- Cervantes Saavedra. El celoso extre-
mefo.

«Temblando y pasito, y casi sin despedir
el aliento con laboca...»
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En el mismo libro, por andar con pasos
cortos:

«Andando pie ante pie por no ser sentido.»

(17) No poder tenerse en los pies, por des-
fallecer.

- Fernando de Rojas. La Celestina
Acto V

«Temblando esta el diablo como azogado:
no se puede tener en sus pies; ... »

(18) Postrarse a sus pies, es sefial de plei-
tesia, de favor, de ruego, por giemplo ala
imagen de un santo. Similares, venir asus
pies, besar sus pies.

(19) Archipreste de Talavera. Corva-
cho o Reprovacion del amor mundano. 2.a
part. Cap. 13.

«E fecho lo que quise, otro dialarrysa
acasa, baylar en un pie, alegre como Julya.»

(20) Villanda, Ledn. El gran Don Me-
din Medina. Cap. 16.

(21) Hacer patalaancha. Esunaexpre-
sion gaucha por enfrentar el peligro, des-
preocupadamente, tranquilamente.

- Guiraldes, R. Don Segundo Som-
bra. Cap. 5.

«Y aestdtomada la actitud y no queda
mas que hacer 'pata ancha'.»

(22) Cervantes Saavedra, Miguel de.
Persiles y Sigismunda. Prélogo.
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